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Resumen:

El presente trabajo posee el objetivo de fundamentar
talleres de creacion plastica con técnica mixta para el
cuidado del medio ambiente, con estudiantes de
séptimo grado en la Escuela Secundaria Bésica Urbana
Adolfo L. del Castillo. La propuesta es de gran
relevancia pues en el centro seleccionado, no hay
referencias de experiencias anteriores con el empleo de
las potencialidades plasticas de los estudiantes, para
contribuir en la soluciéon de problemas ambientales
determinados en la institucion. Lo que crea en lo
fundamental, un aporte al cuidado del medio ambiente
desde lo local, a la comunidad, es una transformacién
individual que repercute a nivel social. Se utilizaron
métodos cientificos para el desarrollo de Ia
investigacion. Estos talleres permitiran proporcionar
conciencia ambiental, tan necesaria en los momentos
actuales no solo a los educandos sino a la poblacion en
general.

Palabras clave: creacion plastica, técnica mixta,
medio ambiente.

Abstract:

The present work has the objective of proposing
workshops of plastic creation with mixed technique for
the care of the environment, with seventh grade
students at the Urban Basic Secondary School Adolfo
L. del Castillo. The activity is of great relevance
because in the center the educators do not present
knowledge of having previously used the plastic
potentialities of the seventh grade students, to
influence the solution of environmental problems
determined in the institution; working preferably with
the use of mixed techniques of Plastic Arts. What
fundamentally creates a contribution to caring for the
environment from the local, to the community, is an
individual transformation that has repercussions at the
social level. These workshops will provide
environmental awareness, so necessary at the present
time, not only to students but to the general
population.

Keywords: plastic creation, mixed techique,
environmet.

Introduccion

Desde hace décadas se ha agudizado la destruccion del medio ambiente, adquiriendo un caracter global a partir de la
segunda mitad del siglo XX, por la intensa actuacion de la sociedad humana que ha hecho una utilizacién irracional
de la ciencia, la tecnologia y de los recursos naturales, la cual reclama el desarrollo sostenible. Es por ello, la
importancia de hacer un esfuerzo solidarizado por crear un nuevo paradigma de comunicacién e interaccion con la

naturaleza, de aqui la necesidad de la educacién ambiental en los adolescentes.
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Existen referentes de estudios anteriores que abordan la transformacion del medio ambiente, algunos realizados por la
Master en Ciencias de la Educacion Maria del Carmen Rodriguez Cepeda y la Licenciada ldania Hernandez Alejo,

entre otros autores(as), destinados a estudiantes de Secundaria Bésica.

En la Escuela Secundaria Basica Urbana Adolfo L. del Castillo, del municipio San Miguel del Padrén, perteneciente a
la provincia La Habana, Cuba, por la experiencia vivencial de la autora de este trabajo, como exestudiante del centro
y por las visitas de la practica concentrada de la carrera de Educacion Artistica, consta que dentro de la institucion
existe buena limpieza, sin embargo en sus entornos se encuentran residuos por diferentes areas e igualmente se
evidencia carencia de conocimientos mas profundos acerca del medio ambiente y su cuidado entre los alumnos; por lo

anterior se ha podido constatar la siguiente situacion problematica:

» Escasos conocimientos relacionados con el cuidado del medio ambiente en los estudiantes de séptimo grado en la
E.S.B.U Adolfo L. del Castillo.

» Poco aprovechamiento por estudiantes de las manifestaciones del arte, especificamente de las Artes Plasticas en
funcion del cuidado del medio ambiente.

En correspondencia se trazd el siguiente objetivo para la investigacion: fundamentar la propuesta de talleres de
creacion plastica con técnica mixta para el cuidado del medio ambiente, con estudiantes de séptimo grado en la
E.S.B.U. Adolfo L. del Castillo.

Materiales y métodos

El presente texto forma parte del Trabajo de Curso para el desarrollo de la actividad cientifico estudiantil. Se
aplicaron en la investigacion métodos del nivel tedrico como el analitico - sintético, inductivo - deductivo e historico -
I6gico; métodos del nivel empirico como la observacion, anélisis de documentos, entrevista y encuesta. También de
los métodos del nivel estadistico — matematicos, la estadistica descriptica y el andlisis porcentual como

procedimiento.
Resultados y discusion

Se abordan en este articulo aspectos generales relacionados con la Educacion Ambiental. Ademas se incluyen algunos
fundamentos teéricos y metodoldgicos que sustentan el cuidado del medio ambiente en las escuelas secundarias

basicas mediante las Artes Plasticas y particulariza en los talleres artisticos como forma de organizacion.

La educacion relativa a la proteccion de la naturaleza, no adquirié realmente importancia hasta 1972, cuando fue
utilizado el término Educacion Ambiental por primera vez en Estocolmo, durante la realizacion de la Conferencia
Internacional sobre el Medio Ambiente, desde entonces se le ha concedido la preponderancia para generar los
cambios que permitan enfrentar seriamente la crisis ambiental del mundo con miras a alcanzar una mejor calidad de

vida para las actuales y futuras generaciones.

Del 13 al 22 de octubre de 1975, deciden convocar una reunion internacional en Belgrado (Serbia), la Organizacion
de las Naciones Unidas para la Educacidn, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) y el Plan de las Naciones Unidas para
el Medio Ambiente (PNUMA) donde se le otorga a la educacion el papel predominante para generar los cambios,
mediante conocimientos, actitudes y valores, que permitan asumir los retos que plantean los problemas ambientales

en el mundo.
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En el afio de 1977 la UNESCO y el PNUMA convocan en la ciudad de Thilisi (Georgia), la | Conferencia
Internacional sobre Educacién Ambiental. En ella se logra un acuerdo de incorporar la educacion ambiental a los
planes politicos de todas las naciones, en donde prevalezca una pedagogia de accion basada en la preparacion del
individuo, que permita comprender mejor los principales problemas del mundo contemporaneo, proporcionandole
conocimientos técnicos y las cualidades necesarias para desempefiar una funcion productiva con miras a mejorar la

vida y proteger el medio ambiente, prestando la debida atencién a los valores éticos.

En 1987, se realiza en Moscu el Congreso Internacional sobre Educacién y Formacion Ambiental, convocado por la
UNESCO y el PNUMA. Alli se plantea un plan estratégico a nivel internacional para accionar desde la Educacién y

Formacién Ambiental para la década de los noventa.

En todo este proceso historico no se puede dejar de mencionar la declaracion de los rectores y vicerrectores de
muchas universidades del mundo reunidos en 1991, Talloires (Francia), quienes con profunda preocupacion se
manifestaron ante el rapido e impredecible crecimiento de la contaminacion, de la degradacion del medioambiente y
de la disminucion de los recursos naturales. Es por ello que consideraran que las universidades deben proporcionar el
liderazgo y el apoyo para movilizar los recursos internos y externos, de modo que estas instituciones responden a este

urgente desafio.

En diciembre de 1997 entre los dias del 8 al 12 se realiza en Sajonia (Grecia), una Conferencia Internacional
denominada Medio Ambiente y Sociedad, en la cual se establece la sostenibilidad como el objetivo conceptual
primordial para alcanzar soluciones ante los problemas ambientales que aquejan a la humanidad, necesitando ser

resueltos para alcanzar condiciones minimas de sobrevivencia en la superficie terrestre,

En junio de 1992 se celebr6 en Rio de Janeiro (Brasil) La Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio
Ambiente y el Desarrollo (CNUMAD), mas conocida como “Cumbre para la Tierra”. Fue una ratificacion de las
reuniones anteriores en buscar una mejor comprensién de las necesidades actuales y su solucién en funcion del
respeto a los intereses de las sociedades por venir. Es decir, promover la ejecucion de planes para un desarrollo

sostenible mundial.

En esta cumbre se plantearon tres acuerdos y la firma de dos instrumentos con fuerza de ley. Los tres acuerdos fueron
denominados: El programa 21; la Declaracion de Rio sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo, y la Declaracion de
principios relativos a los bosques. A su vez, los instrumentos con caracter obligatorio legal para su cumplimiento en
los paises asistentes a esta cumbre, fueron nombrados: la Convencion Marco sobre el Cambio Climético y el

Convenio sobre la Diversidad Bioldgica.

Luego de la Conferencia de Rio en 1992, comienzan a desarrollarse también, Congresos lberoamericanos de
Educacién Ambiental, cada tres afios relativamente como respuesta a los planteamientos sobre una educacion
ambiental global e integral, estos permitieron generar interés en el desarrollo de la Educacion Ambiental en América
Latina, establecieron como prioritario el intercambio regional de experiencias educativas para el mejor
aprovechamiento del ambiente natural y cultural de la region, con el fin de construir un nuevo perfil educativo -

ambiental con gran pertinencia para los pueblos de América.

En Cuba para el afio 1992, el articulo 27 de la Constitucion se modifica y se fortalece la idea de integracion del medio
ambiente con el desarrollo econdmico y social sostenible. Posteriormente, en 1993, se aprueba el Programa Nacional

de Medio Ambiente y Desarrollo, que constituyo la adecuacién cubana de la Agenda 21. En 1997 declara la Ley # 81,
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“Ley del Medio Ambiente”, en su Capitulo II Conceptos Basicos, plantea y la autora de este presente trabajo asume,

la siguiente definicién de Educcion Ambiental:

“proceso continuo y permanente, que constituye una dimension de la educacion integral de todos los ciudadanos,
orientada a que en la adquisicion de conocimientos, desarrollo de habitos, habilidades, capacidades y actitudes y
en la formacion de valores, se armonicen las relaciones entre los seres humanos y de ellos con el resto de la
sociedad y la naturaleza, para propiciar la orientacidén de los procesos econdmicos, sociales y culturales hacia el

desarrollo sostenible”. (Asamblea Nacional del Poder Popular, 1997, p. 4)

Entre las caracteristicas mas esenciales que se le atribuye a la Educacion Ambiental en esta definicion se refiere a la
existencia del proceso educativo durante toda la vida del individuo. Tiene una proyeccion histérica, su contenido se
orienta al pasado - presente - futuro, pues el estado del medio ambiente es el resultado de la evolucién histérica de las
relaciones hombre - sociedad -naturaleza. Refleja un doble carécter: social e individual, orientada al sujeto individual
y la sociedad, en tanto a la probleméatica ambiental. Se basa en la consideracion de que el hombre, como sujeto
educable, es capaz de producir conocimientos, de desarrollar su capacidad, formar y reorientar sus valores.

Expresa un enfoque integrador para el desarrollo sostenible, lo que significa una contribucion de la educacion a la
orientacion de la actividad humana hacia la elevacion de la calidad de vida de la sociedad, basada en gestiones
responsables con medio ambiente, que implica una ética de respeto y proteccion del ser humano hacia la naturaleza,

como individuo y como ser social.

En el documento Perfeccionamiento de la Educacion Ambiental para el Desarrollo Sostenible en el Sistema Nacional
de Educacion, elaborado en el afio 2017, provincia La Habana, Cuba, amplia esta tematica dentro de algunos de sus

conceptos basicos. La Educacion Ambiental para el Desarrollo Sostenible (EApDS),

“es un proceso educativo, que incorpora de manera integrada y gradual las dimensiones econdmica, politico-social
y ecoldgica del desarrollo sostenible a la educacién de los estudiantes y docentes del Sistema Nacional de
Educacion y se expresa en modos de pensar, sentir y actuar responsables ante el medio ambiente”. (Santos, 2017, p
8)

Especificamente, la Estrategia de Educacion Ambiental responde al Programa Nacional de Educacion Ambiental, que
asume como principios: el desarrollo econdmico y social sostenible; la interdisciplinariedad; el enfoque ecosistémico;
el caréacter participativo; la formacion de valores; la perspectiva de género y el desarrollo local Este programa

determina entre los temas priorizados:

1. Cambio climético.

2. Gestion de riesgos de desastres.

3. Uso sostenible de Recursos Hidricos.

4. Uso sostenible de la diversidad bioldgica.

5. Manejo sostenible de tierras y Agricultura de Conservacion.

6. Lucha contra la contaminacién del medio ambiente.

7. Manejo seguro de los productos quimicos y desechos peligrosos.
8. Consumo y produccidn sostenible.

9. Manejo integrado de la zona costera.
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10. Derecho y participacion ciudadana.

11. Proteccion del patrimonio natural e historico cultural tangible e intangible.
12. Uso sostenible de la energia.

13. Economia ambiental y ecolégica.

14. Salud ambiental.

15. Prevencién de enfermedades emergentes y reemergentes.

16. Seguridad alimentaria.

Por lo anteriormente planteado se puede decir que la Educacion Ambiental es condicién bésica para el desarrollo
sostenible y es una tarea concreta de todos. Debe también ser un proceso permanente, de toda la vida, asi como
interdisciplinaria en su enfoque, para enfatizar la participacion activa en la prevencion y resolucion de los problemas

ambientales examinados por los principales temas ambientales desde un punto de vista mundial.

En lo relativo a los problemas mundiales del medio ambiente, el desarrollo sostenible y la necesidad de la educacion
ambiental, se debe precisar que la humanidad tiene que trabajar sostenidamente por resolver los diversos problemas
de caracter global, de cuya solucion depende, objetivamente la existencia de la especie humana.

Las Artes Plasticas son una via de educar hacia el medio ambiente, permiten percibir y conocer de una forma nueva
nuestro entorno y sus problemas socioambientales. Paul Klee decia que “el arte hace visible lo invisible”. La mirada
artistica accede a descubrir nuevos elementos e integrar otros puntos de vista. El trabajo de las Artes Plasticas en las

escuelas secundarias basicas puede influir en la toma de conciencia sobre el cuidado medioambiental.

Cuando se habla de Artes Plasticas, se refiere a las técnicas de elaboracion de obras de arte en las cuales se utilizan
materiales y elementos capaces de ser moldeados, modificados o transformados por el artista. Dichos elementos se
consideran recursos plasticos, ya que le sirven al artista de materia prima para expresar su perspectiva, imaginacién o

vision especifica de la realidad.

Los factores principales en el desarrollo de una labor artistica son la materia, el espacio y el tiempo que, combinados,
presentan al espectador una situacion de la cual él puede apropiarse e interpretar en su propio contexto. Las Artes
Plasticas ocupan actualmente uno de los principales elementos artisticos de los museos, y son, junto con las artes

escénicas, la literatura, el cine, la musica y la fotografia, las maximas expresiones contemporaneas del arte.

Se consideran que pertenecen a las Artes Plasticas manifestaciones como el dibujo, la pintura, la escultura, el grabado,
la arquitectura, la ceramica, la orfebreria, la artesania, entre otras. En estas, se entienden como técnicas a la suma de
procedimientos y procesos con que construye la obra de arte. Entre ellas especificamente la técnica mixta “consiste en
combinar distintas técnicas y materiales convencionales o no convencionales, empleandolos en distintos pasos para
conseguir en los acabados finales variados y concretos. La meta es que cada aporte afiada interés, variedad y

profundidad a la obra, creando un todo.”

Los materiales no convencionales segin el libro Arte Diversificado del autor Oscar Jaime Mamani son el
aprovechamiento de los recursos en desuso (reciclaje), asi como los naturales para la expresion y apreciacion artistica.
Entrelazado con las técnicas y con las Artes Plasticas en general se encuentra la Educacion Artistica, pues es mediante
esta que se cultivan. La Educacion Artistica es el método de ensefianza que ayuda al sujeto a canalizar sus emociones

a traves de la expresion artistica. En este sentido, este tipo de educacion contribuye al desarrollo cultural del hombre.
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En las Adaptaciones Curriculares para el curso escolar 2020 - 2021 en Secundaria Basica, se encuentra entre los

Obijetivos Generales del Nivel Educativo:

Manifestar con acciones concretas en la vida cotidiana una actitud consciente y responsable, de mantenimiento y
preservacion de la naturaleza, de la diversidad biol6gica y el patrimonio cultural, en su contexto mas cercano, en la
comprension y el conocimiento de las interrelaciones de las dimensiones econdmica, politico-social y ecolégica del

desarrollo sostenible en los ambitos local, nacional y mundial.

En la Secundaria Bésica, las Artes Plasticas tiene su espacio como uno de los contenidos dentro de la asignatura
Educacidon Artistica, que se imparte en 7mo grado; asi como dentro de los talleres artisticos complementarios de la
etapa. Se analiza la plastica como lenguaje artistico desde sus caracteristicas y medios expresivos principales para
propiciar en el estudiante una adecuada apreciacion de las artes, demostrando emocion, sensibilidad y disfrute en su
interaccion. Qué mejor trabajo que manifestar estas acciones concretas mediante el cuidado del medio ambiente con
las técnicas mixtas en la Artes Plasticas en la asignatura de Educacidn Artistica con estudiantes de esta ensefianza.
Las Artes Plasticas estan estrechamente relacionadas con el mundo de los objetos del ambiente, porque ambos pueden
ser vistos, palpados, manipulados o trasladados; es por esto que pueden ser aprovechadas en un accionar consecuente
frente los problemas mundiales actuales que presenta el medio ambiente, se puede decir que las Artes Plasticas y estas

educadas mediante talleres son un puntal para cuidar y transformar desde un nuevo punto de vista.

Luego de los resultados del diagnéstico inicial con la aplicacion de los diferentes métodos empiricos se constato el
insuficiente conocimiento de los estudiantes seleccionados en la investigacion acerca del cuidado del medio ambiente,
las pocas actividades en la escuela relacionadas a este tema. Ademas, los estudiantes se inclinan por las artes
plasticas, les gusta estd manifestacion del arte, sin embargo se emplea poco. Todo ello conllevo a determinar la

necesidad de disefiar talleres extracurriculares para contribuir a mejorar estas dificultades.

A continuacion se presentan aspectos basicos comprendidos en la modelacién de talleres de Artes Plasticas, dirigidos

a estudiantes del nivel secundario basico:

e Los talleres son formas de educacion avanzada donde se construye colectivamente el conocimiento con una
metodologia participativa, dinamica, coherente, tolerante frente a las diferencias, donde las conclusiones se
toman mediante mecanismos colectivos y donde las ideas comunes se tienen en cuenta. Se consideran una
forma organizativa de la actividad que favorece la reflexion desde una relacion estrecha entre la teoria y la
practica. Debe ser guiado o conducido por un usuario conocedor del tema, pero que respete las intervenciones

de los participantes y pueda orientar los enfoques correctamente.

e Presencia del trabajo grupal, de enfoques integradores e interdisciplinarios, de técnicas participativas y de los
métodos mas diversos para propiciar la ensefianza y el aprendizaje de maneras mas productivas y

generalmente con la presencia de niveles creativos de conocimientos.

e Los talleres de Artes Plasticas son de gran valor para el desarrollo de los adolescentes, pues favorece la

creatividad. Seglin Viktor Lowenfeld

El desarrollo del pensamiento creador tiene una importancia enorme para nosotros como individuos y
como sociedad. EI mismo ofrece un cambio de lo que es y lo que ha sido, a lo que podria ser o lo que
esta aun por descubrirse, la capacidad creadora se considera como un comportamiento constructivo,
productivo que se manifiesta en la accion o realizacion. La capacidad creadora se considera,

generalmente, como un comportamiento constructivo, productivo, que se manifiesta en la accién o en la
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realizacion. No tiene por qué ser un fendmeno Unico en el mundo, pero debe ser, basicamente, una
contribucién del individuo. (Lowenfeld, V. 1961, p. 25).

e Es de importancia despertar la creatividad y el gusto por esta practica. La plastica permite la deteccion de

posibles problemas individuales de tipo visual, motriz, espacial y afectivo.

Con este trabajo consideramos que la Educacion Artistica es muy significativa, sirve para el desarrollo de habilidades,
conocimientos, valores, de la imaginacion; aprender estrategias que no solo les serviran en los trabajos de esta
asignatura sino también en muchas otras y en otros momentos de la vida, muy importante para el desarrollo integral

de la personalidad y se puede utilizar en el cuidado del medio ambiente con materiales reciclados.

En la Resolucién 19 del afio 2010 del MINCULT, Indicaciones Metodoldgicas para el funcionamiento del Sistema de
Casas de Cultura, Articulo 35, muestra y la autora de la presente investigacion asume el modelo de planificacion del
contenido de los talleres con los aspectos formales basicos siguientes: Tema, Tematica, Objetivos, Métodos, Medios
de ensefianza — aprendizaje,  Actividades y - Evaluacion.

Estos talleres, deben tener una relacién de la teoria con la practica, empleando diversas técnicas de las Artes Plasticas,
han de influir estimulando la actividad dentro de la comunidad, de una manera constante y equilibrada. Todo esto
visto desde el marco de la realidad social del alumno. Notable es ver mas alld de estos aspectos y rescatar que cada
uno puede resolver sus problemas por encima de las posibilidades concretas, pues es lo que el espiritu, puede lograr.
Es una posible actividad de transformacion social, a partir de trabajo ladico y experimental en los talleres,
proporciona otras formas de relacionarse con ellos mismos y los otros; por intermedio de las demostraciones publicas,

la sociedad acepta este tipo de actitudes de los nifios y jévenes valorando mucho mas su cultura y arte.

Se sugiere que estos talleres deben estar dirigidos a: analizar las caracteristicas del entorno ambiental de la
comunidad, dibujar a partir de formas naturales observadas, valorar el estado actual de los recursos naturales del
medio ambiente, confeccionar manualidades a partir de elementos encontrados en la naturaleza, analizar criterios
sobre el cuidado del medio ambiente, pintar sobre los problemas ambientales, confeccionar mural o exposiciones

acerca de estos temas.
Conclusiones

Los fundamentos teéricos y metodoldgicos fueron analizados suficientemente a partir de la bibliografia recolectada,

los que sustentan las bases de la investigacién, evidenciando la pertinencia y potencialidades de las Artes Plasticas.

Se elaboraron instrumentos necesarios como la guia de observacion, encuestas y entrevistas en funcién diagnéstico
inicial aplicado demostrd problemas medioambientales en zonas aledafias a la E.S.B.U Adolfo del Castillo, lo que
afecta el entorno visual, ademas se constataron las necesidades de los estudiantes de séptimo grado para incidir desde

las Artes Pléasticas en el cuidado del medio ambiente.

La propuesta de talleres de creacion, se elaborara teniendo en cuenta que contribuyan al cuidado del medio ambiente
de la escuela y la comunidad, con la utilizacion de la técnica mixta mediante materiales no convencionales, de la

naturaleza y de deshechos, estos talleres mejoraran no solo el entorno, sino también la estética escolar y comunitaria.
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