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Resumen:

El articulo aborda la gestion socioambiental desde la
universidad dirigida a la comunidad en situacién de
vulnerabilidad. Incorpora elementos novedosos,
destaca la integracion de las tres dimensiones del
desarrollo sostenible: lo social, lo ambiental y lo
econdmico. La sensibilizacion de los pobladores, en
cuanto a los problemas ambientales y todos los
componentes del medio ambiente, es fundamental, lo
gue constituye un reto en el actual escenario ambiental,
para que participen en la busqueda de posible solucion,
con responsabilidad personal y colectiva. El objetivo
del estudio fue proponer actividades educativas para la
gestion socioambiental en comunidades en situacion de
vulnerabilidad del municipio de Imias en Guantanamo.
Las actividades educativas, responden a los
componentes estructurales: disefio, implementacion y
evaluacion. Se sistematizan los referentes tedricos-
metodoldgicos de la gestién socioambiental, se realiza
el diagnostico comunitario, hasta la propuesta para su
aplicacion en la practica pedagdgica. Se desarrollé un
disefio de investigacion mixto, de tipo descriptivo. Se

aplicé la observacion participante, la entrevista a

usuarios y la encuesta a pobladores, que posibilito
constatar la informacion del estado actual del objeto de
estudio, observar e interpretar los intereses, compartir
vivencias y experiencias, la actuacion y conocimiento
de los participantes. La valoracion de la aplicacion de
las actividades, de acuerdo a los métodos empleados, y
la metodologia asumida, posibilitd obtener un resultado
positivo al constatar una tendencia favorable,
pertinente en la gestion socioambiental de los
pobladores de la circunscripcion 1 del Consejo Popular
Imias.

Palabras clave: educacion ambiental, participacion
comunitaria, comunidad en situacion de vulnerabilidad.
Abstract:

This article addresses university-based socio-
environmental management for vulnerable
communities. It incorporates innovative elements and
highlights the integration of the three dimensions of
sustainable development: social, environmental, and
economic. Raising awareness among residents
regarding  environmental problems and all
environmental components is essential, which

constitutes a challenge in the current environmental

@ @ Calle158 No0.4515 e/ 45 y49, La (A 1
Lisa. La Habana, Cuba Y
http://www.horizontepedagdgico.cu N COERSS

rhorizontehabana@rimed.cu



http://www.horizontepedagógico.cu/
mailto:rhorizontehabana@rimed.cu
mailto:yamigamboa45@gmail.com
https://orcid.org/0000-0003-3164-0644
mailto:florescita21@gmail.com
https://orcid.org/0000-0003-3449-4582
https://orcid.org/0000-0003-0537-4055
mailto:yaneisyscisnerosricardo@gmail.com
https://orcid.org/0000-0002-6831-1150

«Horlzonte
Pedagégicon

@ Revista Cientifico Pedagdgica
ﬂ “Horizonte Pedagdgico”

Vol. 14, Afio. 2025
ISSN-e: 2310-3637|RNPS-e: 2324-3647|RNSW: A-0872

landscape. This is necessary for residents to participate
in the search for possible solutions, with personal and
collective responsibility. The objective of the study was
to propose educational activities for socio-
environmental management in vulnerable communities
in the municipality of Imias, Guantanamo. The
educational activities respond to the structural
components: design, implementation, and evaluation.
The theoretical and methodological references of
socio-environmental management are systematized, a
community assessment is conducted, and a proposal for
its application in pedagogical practice is made. A

descriptive, mixed-method research design was

Gamboa Delgado. Yaimara
Articulo de Investigacion
Seccion: Aula abierta

La gestion socioambiental en comunidades en situacion de
vulnerabilidad

developed. Participant observation, user interviews,
and a resident survey were used to verify information
on the current status of the study object, observe and
interpret the interests, share experiences, and share the
participants' actions and knowledge. The assessment of
the implementation of the activities, based on the
methods used and the methodology adopted, led to a
positive result, confirming a favorable trend, relevant
to the socio-environmental management of the
residents of District 1 of the Imias People's Council.

Keywords: environmental education, community

participation, vulnerable community.

Introduccion

La educacion ambiental de los ciudadanos, es una necesidad sociocultural, para atender los problemas ambientales en
las comunidades donde viven e interactian. Estos tienen sus antecedentes en la existencia de la sociedad, por la
responsabilidad que tienen los seres humanos del impacto negativo ocasionado al medio ambiente en las distintas
comunidades, en especifico en aquellas en situacion de vulnerabilidad. Desde esa perspectiva, la educacion puede
favorecer a la mejoria de las relaciones sociales para contribuir con la Agenda 2030, fomentar la resiliencia de los
pobres y las personas que se encuentran en situacion de vulnerabilidad. La Organizacion de Naciones Unidas (ONU,
2015), proyecta: “Garantizar una educacion inclusiva, equitativa y de calidad y promover oportunidades de aprendizaje

durante toda la vida para todos” (p. 5).

Por tanto, la crisis ambiental global trae consigo preocupaciones a distintas escalas, en consecuencia, se realizan
esfuerzos en todas las esferas de la sociedad, para aportar estudios que den respuestas a tal situacién en lo ambiental, lo
social y comunitario. En el contexto internacional, se destacan autores con investigaciones dirigidas a la gestion
ambiental como: Tréllez (2015), Solis (2020), Bucaran (2021); en el contexto nacional: Bosque (2014), Cisneros
(2022), Osorio (2024), Disotuar (2024); donde los resultados cientificos sefialan que, la educacion ambiental se
convierte en un proceso indispensable para alcanzar una ética ambiental en todos los ciudadanos; en funcién de adoptar
decisiones en beneficio del medio ambiente, como un legado importante para las futuras generaciones. Indistintamente
las cumbres y los eventos cientificos efectuados en el &mbito nacional e internacional, convocana elevar la calidad del

medio ambiente desde lo sociocultural y crear una vida agradable en los comunitarios.

La Republica de Cuba, incluida en este contexto socioambiental, desde la Constitucion de la Republica (2019),
establece parametros legales que legitiman la educacion ambiental, para su incorporacion en los diversos contextos de

actuacion del ser humano, de ahi que en la carta magna se precisa que:

Todas las personas tienen derecho a disfrutar de un medio ambiente sano y equilibrado. El Estado protege el
medio ambiente y los recursos naturales del pais. Reconoce su estrecha vinculacion con el desarrollo sostenible
de la economia y la sociedad para hacer mas racional la vida humana y asegurar la supervivencia, el bienestar y

la seguridad de las generaciones actuales y futuras. (Asamblea Nacional del Poder Popular, 2019, p. 6)
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En consecuencia, se instituyen leyes que favorecen el bienestar de comunidades en aras de alcanzar el desarrollo
sostenible, como la Ley No.150 del Sistema de Recursos Naturales y el Medio Ambiente (SRNMA, 2023), acentla la
importancia de “desarrollar y aplicar la ciencia, la tecnologia y las innovaciones que permitan prevenir, evaluar,
controlar y revertir el deterioro ambiental, y aportar alternativas de solucion a los problemas vinculados a la proteccion
del medio ambiente” (Asamblea del Poder Popular de Cuba, 2023, p.p. 82-83).

Resulta pertinente entonces, prestarle atencion a la gestion socioambiental en aquellas comunidades en situacion de
vulnerabilidad, ya que constituye un proceso necesario para enfrentar los desafios ambientales actuales, que propicie la
participacion de los pobladores, en el cuidado y la proteccién del medio ambiente. En el municipio de Imias, en
particular, la educacién ambiental de los pobladores es significativa para la identificacion de potencialidades y
necesidades socioambientales, facilitando acciones transformadoras. El presente articulo tiene como objetivo: proponer
actividades educativas para la gestion socioambiental en comunidades en situacion de vulnerabilidad del municipio de

Imias en Guantanamo.
Materiales y métodos

La investigacion se sustenta en el método dialéctico materialista, como general para el estudio cientifico, que se
concibe dentro del enfoque mixto de la investigacion. En correspondencia, se utiliza un disefio de modelo dominante
cualitativo, enriquecido con datos cuantitativos descriptivos de la muestra. Se declaran métodos tedricos, como el
histdrico-l6gico, que permitié la indagacion de los antecedentes relativos a la gestion socioambiental en el contexto
internacional, latinoamericano y nacional. El analisis documental, facilitd el estudio de documentos referentes al marco
legal ambiental, como la Constitucion de la Republica de Cuba (2019), Plan del estado para el enfrentamiento al
cambio climatico: Tarea Vida (2017), Ley No. 150 del SRNMA (2023), Estrategia Ambiental Nacional (EAN, 2021-
2025), la Estrategia Ambiental Del Ministerio De Educacion Superior (2021-2030), la resolucion 47/2022 del
Ministerio de Educacion Superior (MES); que respaldan la educacion ambiental en correspondencia con las principales

prioridades del pais.

Los métodos empiricos fueron la observacion participante; se aplic6 durante las actividades desarrolladas en dichas
comunidades, permitié constatar la informacion del estado actual de la gestion socioambiental y la valoracion de los
resultados de la ejecucion de las actividades planificadas. La encuesta a pobladores; permitié indagar en los
conocimientos que poseen en educacion ambiental. La entrevista a profesores y actores de la comunidad; también tuvo
este objetivo. La consulta a usuarios; propicid valorar las actividades, a partir de los criterios emitidos del contexto
estudiado. Para el procesamiento estadistico de datos se utilizo el analisis porcentual. La técnica de la triangulacién
metodoldgica de fuentes, para describir y caracterizar el comportamiento de cada indicador de la variable, asimismo
poder integrar la informacion cualitativa de los datos recogidos, mediante la observacion, la entrevista grupalyla

consulta a usuarios.

Los instrumentos para la recogida de la informacion se elaboraron de acuerdo a la escala valorativa de adecuado (A),

poco adecuado (PA), inadecuado (1). La operacionalizacion de la variable con sus indicadores aparece en la Tabla 1.

Variable Indicadores

La gestion socioambiental en | 1. Conocimiento de los problemas ambientales que presenta la comunidad.

comunidades en situacion de | Causas y consecuencias.
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vulnerabilidad, La Playay La 2. Conocimiento de los documentos legales que regulan la politica ambiental en

hiver la circunscripcion i
Chivera de la circunscripcio la comunidad.

1 del consejo popular Imias.
3. Conocimiento de las vulnerabilidades que posee la comunidad.

4.Conocimiento de las potencialidades del trabajo comunitario para la

transformacion social.

5. Sensibilizacion con los problemas ambientales.

6. Participacion en proyectos e iniciativas de la comunidad.

7. Responsabilidad que manifiestan en actividades para transformar la

comunidad.

Tabla 1. Operacionalizacion de la variable a estudiar. Fuente: elaboracién propia.

Por las caracteristicas del objeto de estudio explicado, se trabaja con cinco grupos de enfoque (de 4-13 personas)
integrados por: actores sociales de la comunidad: 10, escolares y maestros de la escuela primaria “Héroes de Girdn™:
13, estudiantes y profesores del Centro Universitario Municipal: 9, miembros del Consejo Cientifico de la Universidad,
especialistas del MES y del Centro de Estudio de Educacion Ambiental-GEA: 5. Para un total de 50 participantes.

Resultados y discusion

Resultados obtenidos de la aplicacion de métodos.
Los criterios emitidos por los encuestados en cada una de las preguntas, se evalta segun los indicadores propuestos.

Conocimiento de los problemas ambientales que presenta la comunidad. Causas y consecuencias. Se aprecia un
conocimiento medio, solo 45 pobladores que representa el 60 % identifican la acumulacién de desechos sélidos y la
quema de escombros, sin hacer alusion a la ocurrencia de otros problemas como: la deforestacion, los incendios
forestales cercanos a la comunidad, la contaminacion de las aguas, la pérdida de la diversidad bioldgica por la caza
furtiva y el maltrato de los animales; solamente ocho escolares para el 16%, conocen las causas y consecuencias que
generan los problemas descritos en los demés componentes del medio ambiente. En cuanto al conocimiento de los
documentos legales que regulan la politica ambiental en la comunidad. Se constata que existe un limitado
conocimiento en relacién con los documentos de la politica ambiental pais, solamente hacen referencia a la
Constitucion. Referente al conocimiento de las vulnerabilidades que posee la comunidad. Los pobladores hacen alusién
a la afectacion de los huracanes, por la vivencia reciente que han tenido al respeto, no obstante, existen
vulnerabilidades que estan asociadas a problemas ambientales como el impacto del cambio climatico dado la extensién
del periodo de sequia, los problemas sociales por la circulacion de sustancias ilicitas (drogas) en jovenes y el embarazo

precoz.

De acuerdo al conocimiento de las potencialidades del trabajo comunitario para la transformacion social, 28
pobladores, para un 37%, expresan que los factores de la comunidad son los responsables y un 18% refieren que son
los padres de familia, cuestién importante, pues se ratifica la posibilidad de aplicar acciones desde la institucion
educativa, aunque no reconocen la implicacion de toda la comunidad para obtener mejores resultados de conjunto. En
la participacion en proyectos e iniciativas de la comunidad. La mayoria de los encuestados para un 92% abogan que le

gustaria participar en jornadas, festivales, actividades educativas y charlas que se planifiquen a favor del medio
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ambiente desde la institucion educativa y hacia la comunidad. Por lo que, muestran responsabilidad e interés por

participar en actividades para transformar la comunidad.

En la entrevista grupal (promotor ambiental y cultural, lideres comunitarios, presidente del Consejo Popular), refieren
como principales problemas ambientales la acumulacion de desechos sélidos (basuras), y la contaminacion de los rios.
Pues no hacen alusion a otros problemas ambientales como la deforestacion por la tala indiscriminada de especies
endémicas de esta zona, la practica irresponsable de quemar los materiales organicos que provoca los incendios
forestales y la emision de gases contaminantes a la atmdsfera. Tampoco identifican al pastoreo extensivo, que erosiona
los suelos y el vertimiento de desechos sélidos que contaminan los rios y la playa de la comunidad, los cuales causan

enfermedades que afectan a la poblacion.

Por otro lado, algunos confiesan conocer la Constitucion de la Republica, sin embargo, no expresan las demas
regulaciones y leyes como la Ley No. 150 del SRNMA, la EAN, tan necesaria para la educacion ambiental, lo cual
permite inferir que a pesar del marco legislativo que presenta Cuba, aln son insuficiente las acciones de divulgacién y
socializacién de los resultados de las investigaciones realizadas desde el punto de vista ambiental. No conocen todos
los tipos de vulnerabilidades y por ende no saben cuéles existen en el contexto en que interactian en la cotidianidad.
Aluden a que es posible desarrollar el turismo a pequefia escala, por las condiciones de playa y las construcciones de
viviendas para la renta. Sin embargo, no tienen en cuenta la institucion educativa, las agencias de socializacion
existentes en la comunidad, como las entidades gubernamentales y no gubernamentales que pueden vincularse para
contribuir a la posible solucion de la problematica ambiental. Exponen que estan dispuestos a participar en las acciones
y expresan la necesidad de organizar jornadas de limpieza para recoger los escombros, pero no proponen el reciclaje.

Los entrevistados refieren que este tema, es una responsabilidad de las entidades gubernamentales solamente. No
comprenden que debe ser preocupacién de todos, incluyendo las agencias socializadoras de la comunidad. En la
implicacion para participar en las actividades ambientales e iniciativas de la comunidad, opinan que es trascendental,
por el conocimiento que aportan los profesores, los directivos y los estudiantes, a los padres de familia y a todos los
pobladores para el fomento de actividades de educacion ambiental que estimulen la participaciéon conjunta en la

busqueda de posibles soluciones a los problemas ambientales de la comunidad.

En resumen, se aprecian limitaciones referidas al conocimiento de los problemas ambientales que presenta la
comunidad, de los documentos legales que regulan la politica ambiental, la informacion ambiental recibida, las
vulnerabilidades y las potencialidades del trabajo comunitario para la transformacion social. Ademas, se denotan
insuficiencias alusivas a la sensibilizacion con los problemas ambientales, la participacién en proyectos e iniciativas de
la comunidad, la responsabilidad en las actividades para transformar la comunidad. A partir de estas limitaciones, se
determind la realizacién de actividades educativas para la gestion socioambiental, como sostén el vinculo que se

establece entre la universidad-gobierno-empresa-comunidad para la transformacion social.

La valoracién de los resultados mediante la triangulacién metodoldgica, dentro del proceso de interpretacion de las
informaciones compiladas de los métodos utilizados (observacion participante, consulta a usuario, entrevista grupal),
posibilitd un pensamiento colectivo por el aporte de criterios, ideas, experiencias y vivencias en los integrantes del
grupo de estudio: delegado de la circunscripcion, presidente del Consejo Popular, profesores, lideres comunitarios,

pobladores (ama de casa,) que participan en la investigacion.
* Analisis de las observaciones.

Para las anotaciones en el registro de incidencias, creados con los indicadores y la escala valorativa, se efecta un

analisis cualitativo del comportamiento del grupo de estudio. Las observaciones a las actividades registradas, muestran
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un avance en el conocimiento, la colaboracién, la sensibilizacion, la participacion y el comportamiento de los
pobladores para transformar las condiciones ambientales de las comunidades. Se confirmé la participacion activa de
todos los implicados, a partir de la integracion universidad gobierno-empresa-comunidad, que se evidencia en el
indiscutible entusiasmo, motivacion, compromiso, comunicacion, responsabilidad y creatividad, por ejemplo, la
creacion de la Ruta Socioambiental para promover la conservacion del medio ambiente mediante actividades
educativas y recreativas, como el ecoturismo que puede ser fuente de ingresos para ambas comunidades, destacan la

importancia de los ecosistemas semiaridos y las précticas sostenibles en las comunidades del municipio de Imias.

Para valorar la satisfaccién de las actividades educativas para la gestién socioambiental, se realiz6 una consulta a
usuarios. Se aplicé a 17 usuarios, que incluyen presidente del Consejo Popular de Imias, delegado de la
circunscripcion, funcionarios del Gobierno Municipal, profesores, representantes del CITMA vy de la Tarea Vida. Estos
son elegidos de acuerdo a su experiencia como actores sociales, la responsabilidad que desempefian y su posibilidad
para la toma de decisiones, a fin de proyectar las nuevas acciones para la gestién socioambiental en comunidades en
situacion de vulnerabilidad. Los aspectos a evaluar se corresponden con la satisfaccidn en relacién a: pertinencia de la
comunicacién e innovacion, ambos son pilares de la gestion de gobierno, pertinencia de los documentos utilizados en
(talleres, charlas educativas), generalizar las actividades en otras comunidades en situacion de vulnerabilidad del

contexto, con las correspondientes adecuaciones.

Cada item tuvo un rango de evaluacion entre uno y cinco: en el rango 5. Muy adecuado (MA); 4. Bastante adecuado
(BA); 3. Adecuado (A); 2. Poco adecuado (PA) y 1. No adecuado (NA). Los juicios emitidos de la valoracion se

describen a continuacién:
« Estructura de las actividades educativas.

Posibilitan la realizacion de diferentes actividades dirigidas a transformar modos de actuacion y a lograr la sensibilidad
ambiental de los pobladores. Todos los usuarios, lo valoran de muy adecuado, por su énfasis en la gestion
socioambiental en comunidades en situacion de vulnerabilidady la integracion de la universidad-gobierno-empresa-

comunidad. Valoran de muy adecuado (12) para el 70,58% y bastante adecuado (4), que significa un 23,52%.
Sistematizacién de la gestion socioambiental y comunidades en situacién de vulnerabilidad.

El proceso de gestion socioambiental, es cada vez mas apremiante para la sostenibilidad de las comunidades. En efecto,
el cambio de la forma de analizar la interrelacion entre el ser humano y el medio ambiente requiere de una visién
sistémica, de la blsqueda de iniciativas y proyectos de investigacion que denoten la atencién de los ciudadanos, para
resolver con antelacion los problemas asociados al medio ambiente, la educacion ambiental, la cultura ambiental y la
transformacién comunitaria. En consecuencia, la gestion socioambiental, emerge como un modo de concebir los
impactos ocasionados al medio ambiente por el ser humano, producto de las actividades realizadas para satisfacer sus
necesidades. En este andlisis, el componente social adquiere mayor relevancia y comienza a visibilizarse en ciertos

documentos de reflexion en torno a la problemética ambiental.

Desde el 2010, se consolida el paradigma socioambiental, el que se fundamenta mas tarde, en la novedosa arquitectura
de los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) contenidos en la Agenda 2030. Se enfatiza en la necesidad
impostergable de “fomentar la resiliencia de los pobres y las personas que se encuentran en situaciones de
vulnerabilidad y reducir su exposicion y vulnerabilidad a los fendmenos extremos relacionados con el clima y otras

perturbaciones y desastres econdmicos, sociales y ambientales” (Organizacion de Naciones Unidas, 2015, p.2).

El anélisis hecho permite coincidir en que:
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La gestion ambiental, es una estructura definida y construida por el ser humano y la sociedad, y que debemos
trascenderla al hablar de una gestion socioambiental, en la cual se comience a involucrar y hacer parte del
ambiente al ser humano, como uno de los principales actores de trasformacion del entorno. (Arroyave et al.,
2014, p. 67)

De igual forma, se hace referencia a que:

La gestién socioambiental surge a partir de la idea de incorporar a las comunidades, para que éstas se
involucren en la busqueda de posibles soluciones en la problemética ambiental. La comunidad gestora y la
comunidad en general deben sensibilizarse sobre los problemas del ambiente y el desarrollo para que sean

participes de la solucidn, desde el sentido de la responsabilidad personal y colectiva. (Berén, 2019, p. 2)

Por ende, la gestidn socioambiental se configura como un enorme desafio para las administraciones locales, nacionales

y regionales en aras del desarrollo sostenible. En correspondencia con el analisis anterior se asume como:

La gestion socioambiental, proceso que busca resolver, mitigar, compensar, prevenir y controlar los problemas
de caracter ambiental con el propdésito de lograr la armonia entre el desarrollo sostenible y sustentable,
entendidos éstos como aquellos que permiten al ser humano desplegar toda su potencialidad. (Pyszczek et al.
2020, p. 383)

Es aqui la posibilidad y responsabilidad, que tiene el ser humano, como uno de los principales actores de
transformacion del entorno, de mitigar los efectos negativos ocasionados al medio ambiente. Es por ello, que las
estrategias o planes de actuacion para reducir los impactos de la actividad humana deben incluir la politica ambiental,
el ordenamiento territorial, las evaluaciones del impacto ambiental, la educacion ambiental y la gestion socioambiental.
En tal sentido, se requiere de acciones dirigidas a prevenir, mitigar y aplicar alternativas de solucion a los problemas
ambientales donde prevalezca la participacion comunitaria, la responsabilidad ambiental de los pobladores y la
colaboracion de todos los sectores de la sociedad. Por ende, la gestion socioambiental conlleva a pensar la relacion

entre la naturaleza y los contextos sociales.

Otro término que se refiere en la investigacion, es la comunidad, asociada a un grupo de personas que establecen
relaciones. Se utiliza para denominar estas agrupaciones en dependencia de los diferentes contextos y los roles que
asumen. Precisamente, la comunidad constituye un mecanismo intermedio entre la sociedad y el individuo. En ella se
materializan todas las interacciones del sujeto y se concreta la relacion sociedad-grupo-individuo. Es donde cada
persona recibe de forma singular y simultanea las influencias sociales como inmediatas. Y es ahi, en que el ser humano

actla de manera individual o colectiva, reflejando los aspectos sociales mas generales.

Al abordar la comunidad en situacién de vulnerabilidad es preciso explicar que, la consulta realizada en la literatura
denota la existencia de distintas terminologias como: vulnerabilidad, amenaza o vulnerabilidad, comunidades
vulnerables, comunidad en situacion de pobreza y vulnerabilidad social, comunidades en transformacion, por lo tanto,
en el presente estudio se asume el término comunidad en situacion de vulnerabilidad, a partir de los documentos
legales normativos del pais. El estudio documental realizado permitié revelar que el término tiene su génesis a
mediados del siglo XX. Vale decir que la vulnerabilidad se concibe como, “la predisposicion o susceptibilidad fisica,
econdmica, politica o social que tienen una comunidad de ser afectada o de sufrir dafios en caso que un fendmeno
estabilizador de origen natural o antropico se manifieste” (Cardona, 2001, p. 2). Denota que su origen estuvo
relacionado con estudios efectuados para prevenir o minimizar el riesgo de las personas ante diferentes amenazas.

Tiene que ver con el modo de darle atencion por las diferentes ciencias.
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Ribotta (2020), declara que la vulnerabilidad:

No sélo es el estado en que se encuentran las personas, sino también puede ser vista como una posibilidad de
riesgo de volverse vulnerable, con lo que también es relevante el proceso personal y social que hace que una

persona o grupo puedan llegar a encontrarse en situaciones de vulnerabilidad. (p. 40)

Se observa que, la vulnerabilidad comienza a ser una expresion muy utilizada en ciertos &mbitosdel pensamiento
latinoamericano, especialmente se introduce en el debate tedrico de la relacion entre poblacion y desarrollo. Dando

continuidad a la definicién, se plantea, ademas que:

La vulnerabilidad, entendida como situacién de riesgo, fragilidad o desventaja a la que se exponen personas,
grupos y comunidades, se suma la ausencia de capacidades para afrontarla podemos indicar que se esta en la
antesala de la exclusion social. Los procesos comunitarios se dirigen, por tanto, a favorecer la participacion y la

inclusion social, rompiendo esta I6gica de la carencia. (Ferrer-Aracil y Cortés-Florin, 2021, p. 44)

En la idea anterior se apunta hacia la situacién de riesgo, la desventaja de personas, grupos y comunidades, lo que
precisa la busgqueda de alternativas para impedir la exclusion social. Importante en este aspecto es, la participacién
comunitaria y la inclusion social, con la utilizacién de los recursos locales. De acuerdo a los criterios expuestos, es
importante resaltar el elemento cultural, los saberes ancestrales, el empoderamiento de las comunidades, las
oportunidades de las instituciones educativas, la asistencia social para la atencion a las situaciones de vulnerabilidad,
donde es fundamental destacar la gestion socioambiental en el actual estudio.

Otro anélisis conlleva a comprender que:

La vulnerabilidad se vincula no sélo con las condiciones de las personas, ademas se relaciona con los &mbitos
socioecondmicos, culturales y ambientales en el entorno de su vida, lo cual brinda una mejor comprension del
término. En ese sentido, al hacerse alusion a las poblaciones vulnerables se refiere a grupos de personas en
condiciones de mayor susceptibilidad provocada por las condiciones del medio y las posibilidades en que

viven. (Moreno-Tapia, 2024, p. 69)

A juicio de la autora, es importante atender todos los ambitos concernientes a la vulnerabilidad (socioeconémico,
politico, cultural, educativo y ambiental), en que se desarrolla la vida de los pobladores, segin sus intereses y las
potencialidades que emergen de las comunidades. En sintonia con lo antedicho en el informe final de la COP29, se
refuerza la necesidad de, “fortalecer la resiliencia, capacidad de adaptacion y reduccion de vulnerabilidades al cambio
climético. Las decisiones refuerzan el compromiso de proporcionar herramientas practicas para medir y avanzar en la

adaptacion, respetando las capacidades y contextos de cada pais” (CEOE, 2024, p. 3).

En Cuba este término, surge con el andlisis de una sucesion de argumentos que generan situaciones de desigualdad
social, incluyendo una perspectiva socioldgica, de someter el concepto de vulnerabilidad a los criterios de inclusién, de
complementariedad y de extension, se ha venido aplicando -a individuos, hogares o comunidades-, nunca a grandes
conglomerados como naciones, pueblos. En el afio 2021, con el acuerdo 9152 del Consejo de Ministro de la Republica

de Cuba, se hace referencia a la situacion de vulnerabilidad como:

Aquella que limita o dificultad la capacidad de una persona o familia, hogar, grupo, comunidad en interés de
anticipar, lidiar, resistir y recuperarse del efecto de una amenaza natural, econdmica, social o de salud, asi
como, aprovechar las oportunidades disponibles en cada territorio, en distintos &mbitos socioeconémicos y en
redes de relaciones, para garantizar su subsistencia, calidad de vida, bienestar o impedir su deterioro. (Marrero,
2021, p. 2)
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En correspondencia con las ideas expuestas en este importante documento, se acentla la presencia de aspectos que se

rescatan y que refuerzan el presente articulo como:
e La presencia del Centro Universitario Municipal (CUM).
e El trabajo comunitario integrado.
e Laestrategia de desarrollo local.
e El vinculo universidad-gobierno-empresa-comunidad.

De ahi que, esta clasificacion se corresponde a modo general con la vulnerabilidad que se observan en el contexto
comunitario estudiado. Ademaés, es meritorio sefialar, que las reflexiones teéricas que aporta la ciencia, facilitan
contextualizar la comunidad en situacién de vulnerabilidad; que en un acercamiento conceptual: La constituyen
aquellas personas o grupos sociales que necesitan de la colaboracion, el desarrollo de capacidades y los saberes
ancestrales en aras de enfrentar los impactos del cambio climatico y dar respuestas a los desastres que se originan
mediante la integracion de los factores econémicos, politicos, culturales, educativos, juridicos y de comunicacion para

la gestion socioambiental, segun las potencialidades de una determinada comunidad.

Las ideas expresadas en la definicion, posibilitan comprender la necesidad de la gestion socioambiental, en aquellas
comunidades en situacion de vulnerabilidad para establecer las conexiones entre los pobladores, como un proceso
sistematico de transformacion social, y asi organizar, planificar y ejecutar acciones con la participacion comunitaria.
En correlacion con los criterios explicados hasta el momento, se procede a la propuesta de actividades educativas para

la gestion socioambiental en comunidades en situacion de vulnerabilidad.
Actividades educativas para la gestion socioambiental en comunidades en situacion de vulnerabilidad.

La ejecucion de las actividades educativas facilita la estimulacion y transformacién del modo de pensar, sentir y actuar,
de acuerdo a la realidad ambiental, la diversidad individual y colectiva; desde esa condicion se erige la gestion
socioambiental. Ademas, se puede modificar a partir de la participacion comunitaria, la comunicacion y el

comportamiento de los pobladores con todos los componentes del medio ambiente.

En este orden de ideas se reflexiona también, en la extension universitaria y su vinculo con los procesos sustantivos
para la integracion del CUM con el Gobierno y la comunidad en funcién de la gestién socioambiental. La resolucion
No. 47/2022 del Ministerio de Educacién Superior (MES) en el articulo 4.1. La formacion de los técnicos superiores,

destaca en los incisos:
a) curricular (el proceso docente educativo);

b) extracurricular: la actividad extracurricular y la extension universitaria, asi como la participacién en tareas de alto
impacto social, se integran a la labor de formacién, constituyendo elementos de vital importancia para la formacion

integral de los estudiantes.

Los profesores universitarios, de modo sistematico, participan en tareas de investigacion como parte de su quehacer
académico. Al igual que el ejercicio docente, la investigacion cientifica forma parte consustancial del trabajo cotidiano

de los mismos, incorporados a diferentes proyectos de investigacion.

Como consecuencia de la universidad cubana actual existe una profunda transformacién cultural de cada localidad,
siendo las mas importantes instituciones sociales de cada municipio. La extension universitaria propicia la

investigacion cientifica, el posgrado, el vinculo universidad-sociedad, a tono con las necesidades de cada territorio.
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Resulta l6gico que la propuesta contribuya a la gestion socioambiental, segun las caracteristicas del contexto, las
potencialidades y la participacion comunitaria para la transformacion social mediante el vinculo universidad-gobierno-
empresa-comunidad. Las actividades educativas elaboradas se aplicaron en las comunidades en situacion de
vulnerabilidad de La Playa y La Chivera, pertenecientes a la circunscripcion 1, del consejo popular Imias en
Guantanamo. En estas comunidades predominan conductas sociales negativas como: la creacion de micro vertederos,
la contaminacion de las aguas, el deterioro del ecosistema marino, la casa indiscriminada de especies en peligro de
extincion, la deforestacion, la practica de juegos ilicitos, jovenes desvinculados, embarazo precoz, madres solas y
madres de mas de tres hijos. Estas comunidades presentan, ademas, un gran deterioro ambiental provocado por los
impactos del huracan Oscar en octubre del 2024, reflejados en deslizamientos, intensas Iluvias, inundaciones severas,
vientos fuertes a una region que normalmente sufre de sequia. En correspondencia con las probleméticas enunciadas,
se realizan actividades educativas para la gestién socioambiental, en las comunidades en situacién de vulnerabilidad
seleccionadas. Su aplicacion contribuye a modificar el comportamiento de los pobladores, el mejoramiento de los

componentes del medio ambiente y la gestion socioambiental.

A sequir se describen las actividades y se especifica su estructura (titulo, objetivo, lugar, participantes, orientaciones

metodoldgicas, conclusiones y evaluacion).
Actividad 1
Titulo: Bienvenidos a la comunidad.

Objetivo: identificar los principales problemas ambientales que afectan a las comunidades de La Chivera y La Playa,
asi como las potencialidades que existen en las mismas para el mejoramiento de la calidad de vida de sus pobladores.

Lugar: Comunidad de La Chivera.

Participantes: Comunitarios, estudiantes y profesores de la carrera de Gestion Sociocultural para el Desarrollo, nifios de
la comunidad, maestros, padres, actores sociales (el delegado de la circunscripciéon 1, el presidente de los CDR,

representantes de la FMC, presidente de Consejo Popular, el médico de la familia, cuadro que atiende la comunidad)
Responsables: profesor del CUM para atender la Tarea Vida y coordinador de la carrera que participa.
Orientaciones Metodoldgicas:

Es necesario hacer con antelacién a la realizacién de la actividad, una visita de familiarizacion a la comunidad por
parte de los profesores responsables para lograr la sensibilizacion de los comunitarios y determinar los principales
problemas ambientales y dificultades que puedan obstaculizar la actividad. Se les orienta previamente a los estudiantes
gue participan, el objetivo del recorrido; permitiendo que los mismos expresen sus criterios personales en el area de

convivencia comunitaria.

El guia motiva el recorrido haciendo mencién a las acciones y establecimientos que se han puesto a disposicion de la

poblacion, y como las indisciplinas sociales causan su deterioro, repercutiendo de forma negativa en el ambiente.
Se plantean las siguientes interrogantes:
1. ¢Qué reflexion emitirias del personal comunitario que vierta desechos en lugares publicos en la comunidad?
2. ¢Consideras que los micro-vertederos en la comunidad limitan el desarrollo sostenible? ;Por qué?
3. ¢Ejemplifique como ayudarias en la conservacién y proteccion del medio ambiente desde tu ambito social?
4. ¢Desde ta gestién como contribuirias al cumplimento de los objetivos de la Agenda 2030?
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Conclusiones: se concibe una panordmica de los criterios mas frecuentes y estos se argumentan con el apoyo de
estudiantes y los factores de la comunidad. Intensionando los modos de actuacion de los comunitarios, en cuanto a la

gestion socioambiental con vista al desarrollo local.

Evaluacién: la evaluacion individual seré cuantitativa de acuerdo con el desempefio de los estudiantes, y cualitativa, de

forma colectiva.
Actividad 2
Titulo: Taller “Ambiente y desarrollo sostenible”

Objetivo: argumentar la importancia de los saberes ambientales, para la concientizacién de los profesores de la
necesidad y el compromiso profesional para la educacion ambiental de sus estudiantes y los pobladores de ambas

comunidades.
Lugar: Aula de la escuela “Héroes de Giron”.

Participantes: profesores de la carrera de Gestion Sociocultural para el Desarrollo, actores sociales (el delegado de la
circunscripcion 1, el presidente de los CDR, representantes de la FMC, presidente de Consejo Popular, el médico de la

familia, cuadro que atiende la comunidad, especialista del CITMA.

Orientaciones metodoldgicas: con antelacion al desarrollo del taller se solicita a los profesores que se preparen para

comentar los temas siguientes:
o El medioambiente y las actividades humanas.
e Lasituacion del agua, el suelo y la agricultura comunitaria.
e Concepto y principios del desarrollo sostenible.
o La biodiversidad, peligros que presentan en la zona costera de las comunidades.

Con la intervencién del especialista del CTMA en el territorio, se realiza un intercambio de saberes teniendo en cuenta
los temas orientados y cémo estos repercuten en la comunidad. Exposicion con el empleo de ilustraciones de los
contenidos esenciales de los temas del taller. Los participantes deben dar sus consideraciones y experiencias en

relacién a los temas tratados y como se comportan en la comunidad.

Conclusiones: hacer referencia a definiciones, argumentar la importancia de la gestion socioambiental, para lograr la

participacion comunitaria en acciones concretas que den soluciones a las problematicas identificadas.

Evaluacion: Valoracion mediante la técnica de PNI (positivo-negativo-interesante), sobre la realizacion del taller.

Lectura de la relatoria final. Entrega de certificados de asistencia y participacion.

Actividad 3

Titulo: En el dial de tu radio.

Objetivo: Divulgar las actividades educativas mediante visita, entrevista y spot promocionales en la emisora local.
Lugar: Emisora “Radio Playita Imias”

Participantes: Especialista CITMA, profesor coordinador y actores sociales de la comunidad.

Orientaciones metodoldgicas:
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- para la realizacion de esta actividad se coordind previamente con la direccion de la emisora de radio,
estableciendo intercambio con los programas Linea Directa y En Compafiia, asi como en la seccion de Noticias

en Imias.

- Seleccion de fechas ambientales a divulgar, las actividades que se desarrollaran en dias previos a su

realizacion.
- Cobertura periodistica a las actividades con la participacion comunitaria.

- Invitacion a especialista del CITMA con temas relacionados a los impactos del huracan Oscar en Imias, en

especifico de la comunidad La Playa y la recuperacién ambiental y comunitaria.

Conclusiones: se exponen las mejores experiencias y las vivencias logradas en el transcurso de la ejecucién de las

actividades.

Evaluacién: mediante la valoracion cualitativa del impacto de la actividad, se realiza un PNI con los participantes.
Actividad 4

Titulo: Ruta Socioambiental Costa Sur.

Obijetivo: explorar los atributos del medioambiente natural y construido, sus componentes y procesos esenciales para la

educacion ambiental de los estudiantes y pobladores.
Lugar: Parte costera de las comunidades.

Participantes: profesores de la carrera de Gestion Sociocultural para el Desarrollo, actores sociales (el delegado de la
circunscripcion 1, el presidente de los CDR, representantes de la FMC, presidente de Consejo Popular, el médico de la
familia, escolares y maestros, especialista del CITMA)

Orientaciones metodoldgicas: estudio previo por el colectivo pedagdgico de las caracteristicas del medioambiente de la
escuela, el litoral de la playa, la bahia y la comunidad, para la identificacién de necesidades y potencialidades que

contribuyan a la educacion ambiental.

Recorrido por los puntos itinerantes en la ruta para identificar los componentes, naturales, histéricos, econémicos,
sociales, culturales y ambientales, presentes en el entorno de las dos comunidades (La Playa y la Chivera) y las

afectaciones negativas ocasionadas por la actividad humana.

Realizacion del diagnostico ambiental, charlas educativas en los puntos establecidos, el intercambio de saberes

ambientales, la reforestacion, la limpieza e higienizacion de la bahia y el litoral de la playa.

Intercambio de los participantes con los trabajadores de la Mipyme: Los Corales, enclavada en la comunidad de La
Chivera, en temas relacionados con la educacion ambiental, problematicas y su contribucion en la solucién de los

mismos.

Conclusiones: En el punto final de la Ruta, se realiza una valoracion de forma general con la propuesta de acciones
conjuntas, que permitan salvaguardar los valores existentes y aprovechar las fortalezas para minimizar o solucionar los

dafos al medio ambiente en la comunidad.
Evaluacién: debate mediante una técnica participativa (lluvia de ideas)

Los resultados obtenidos con la aplicacién de las actividades educativas para la gestion socioambiental, demuestran el

interés y la disposicion sistematica de los participantes para transformar de forma positiva las comunidades en

situacion _de vulnerabilidad. Indica la valoracion positiva de las actividades y la metodologia disefiada en su
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implementacion, que se traducen en un mayor vinculo teoria-practica en las actividades que efectdan, conciben
acciones para la sensibilidad ambiental en los pobladores, participan en acciones de reforestacion, dada las
caracteristicas de las comunidades, realizan Barrio-debate, concursos, excursiones y eventos cientificos, trabajan en la
limpieza de la bahia y la recuperaciéon de la playa de Imias, exposicion de conferencia: El estudio del impacto
ambiental del huracan Oscar en el municipio de Imias, con la participacion de especialista. Estas eran las
transformaciones cualitativas deseadas que aseguran el logro de los conocimientos, las habilidades, los valores y las

actitudes en pro del ambiente.
Conclusiones

Es transcendental la gestion socioambiental para alcanzar la educacion ambiental con el liderazgo de los estudiantes,
los profesores y los pobladores, mediante la accion integrada de los factores econdémicos, politicos, sociales, historicos,
culturales y educativos, a fin de desplegar todas sus potencialidades en el cuidado y la proteccion del medio ambiente
para mejorar el bienestar de las comunidades en situacion de vulnerabilidad objeto de estudio.

La implementacion de las actividades educativas facilitd la adquisicion de saberes ambientales, el intercambio de
conocimientos, el desarrollo de habilidades, la modificacion de la actuacién y el comportamiento de los involucrados
para minimizar los problemas ambientales, a partir de la autogestion, el protagonismo y la participacion activa de todos

los comunitarios.
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