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Instrumentos de la investigación 

Evaluación psicológica:  Prueba BDI-2 
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Evaluación psicológica: Prueba BAI 

 

 

 

APGAR familiar 

Cuestionario para la evaluación de la funcionalidad de la familia 
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Lea atentamente cada frase y responda con una x en la casilla de acuerdo a la frecuencia como se dan las diferentes 

situaciones en su familia.  No necesita escribir su nombre solo edad, sexo y grado, escolar y colegio. 

Edad:      Género: 

Curso:                Colegio: 

Distrito Municipal:    Fecha: 

PREGUNTAS NUNCA CASI 

NUNCA 

ALGUNAS 

VECES 

CASI 

SIEMPR

E 

SIEMPR

E 

Me satisface la ayuda que recibo de 

mi familia cuando tengo algún 

problema y/o necesidad? 

     

Me satisface como en mi familia 

hablamos y compartimos nuestros 

problemas 

     

Me satisface como en mi familia 

acepta y apoya mi deseo de 

emprender nuevas actividades de.  

     

Me satisface como mi familia 

expresa afecto y responde a mis 

emociones tales como rabia, tristeza 

y amor 

     

Me satisface como compartimos en 

mi familia: 

     

1. El tiempo para estar juntos      

2. Los espacios en la casa      

3. El dinero       
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¿Ud. ¿Tiene un (a) amigo (a) cercano 

a quien pueda buscar cuando necesita 

ayuda? 

     

Estoy satisfecho (a) con el soporte 

que recibo de mis amigos (as) 

     

 

 

 

  


